
Personalmente 

Esta vez sí que ha pasado 

mucho tiempo. Desde antes 

del 2018 que no he escrito, 

por mil razones, y realmente 

por ninguna en concreto. El 

tiempo vuela cuando haces 

lo que te apasiona y cuando 

el trabajo parece no 

terminar. 

Este comienzo de año ha sido 

un tiempo lleno de retos, 

dificultades, y de lucha... 

muchas veces conmigo 

misma y mi perfeccionismo. 

Sólo puedo dar gracias a Dios 

por sostenerme, enseñarme 

y llenarme de gozo a través 

de los niños con los que 

trabajo.  

Continuo aprendiendo a 

depender de Dios en cada 

área de mi vida, y a  entender 

y experimentar que el amor 

de Dios, de verdad, mueve 

montañas. 
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 Como siempre el tiempo ha pasado sin darme cuenta, el 
proyecto va avanzando, poco a poco, al ritmo que tiene que 
avanzar. Parece que no hay cambios y que todo demora 
mucho, pero cuando miramos atrás y vemos lo que estamos 
haciendo podemos ver cómo Dios está obrando, no sólo en 
la construcción o los programas sino en las vidas de muchos 
de los niños.   

El centro ya tiene nombre, se llama  SEKELEKA, que en Changana significa levántate, y 
refleja nuestro deseo de ver a cada uno de los niños levantarse y luchar para salir de la 
situación en la que están.  

Este año  hemos comenzado con las aulas de refuerzo escolar, informática, y juegos 
educativos.  Todos los niños pasan por las tres áreas a los largo del día, así aprovechan 
al máximo  el tiempo. Todas las demás actividades las hacen en conjunto.  

                   EL TIEMPO DE ASEO E HIGIENE 

Es uno de los objetivos que 
mas estamos  desarrollan-
do y trabajando este año. 

Como ya tenemos los ba-
ños terminados el tiempo 
de  la ducha se ha conver-
tido en todo un ritual. 
Donde aprenden a lavarse 
bien y tienen toallas perso-
nalizadas. Así todos van al 
colegio recién duchados. 

Lavar la ropa, es un tiempo 
en el que todos los niños 
que vienen con la ropa 
sucia aprenden a lavar su 
propia ropa de forma regular, no importa la edad 
que tengan ni las dificultades físicas que puedan 
encontrar, todos ellos lo intentan siempre con la 
ayuda de algún educador. 

 El cepillado de dientes es quizás el momento que 
más les gusta. Cada uno tiene su propio cepillo y 
se lavan los dientes después del desayuno, comi-

da y la merienda. 

Dos ONG nos han rega-
lado cepillos, pasta de 
dientes y han enseñado 
a los niños cómo cepi-
llarse bien. 

Corta y limpiar las uñas, 
cortar el cabello, o cu-
rar la sarna, son res-
ponsabilidad de los 
educadores, que hacen 
revisiones periódicas y 
realizan la actividad. 

Desde que comenza-
mos no han vuelto a 
tener tiña. Es difícil ex-
plicar con palabras el 
cambio que se ve en los 
niños cuando están lim-
pios y se sienten ama-
dos.  

 

“Jehová abre los ojos a los 

ciegos;  

Jehová levanta a los caídos; 

Jehová ama a los justos.  

Jehová guarda a los extranje-

ros; Al huérfano y a la viuda 

sostiene”          

                 Salmo 146:8-9 



Los voluntarios 

En este momento, en el centro necesitamos mucha formación y ayuda para estructurar 
el trabajo con los niños. Trabajar la inclusión  es difiíil cuando no hay personas 
cualificadas, pero la buena disposición, el hacer el trabajo desde el amor y toda las 
pequeñas formaciones que ya han ido recibiendo, han ayudado mucho a mejorar el 
trabajo, y ampliar los nuevos proyectos. 

Por eso quiero agradecer a cada voluntario que ha venido a Macia para ayudar. La 
verdad es que me sorprende la cantidad de voluntarios que han venido desde españa, 
Dios ha ido trayendo en cada momento las personas necesarias. No voy a dar los 
nombres porque son muchos, pero estos voluntarios con dones y caracteristicas muy, 
muy diferentes , tienen una caracteristica en común: el amor a Dios y a los niños. Cada 
uno de ellos ha aportado cosas diferentes, han realizado trabajos  diferentes, algunos 
trabajos que se ven mucho y otros que no se ven tanto pero que son muy importante, 
y todos han dejando una huella en la vida de los niños y de los educadores del centro.  

AGRACIAS (KANIMAMBO). 

El trabajo es mucho, la verdad es que la mayoría del tiempo me sobrepasa, por eso es 
tan bueno tener personas que vienen a apoyar lo que estamos haciendo, y  a mi, 
personalmente me da un respiro en el trabajo. 

Algunos de los voluntarios van a volver para seguir apoyando la formación y el trabajo, 
pero necesitamos  más ayuda  (fisioterapeutas,  psicólogos, pedagogos, profesores de 
escuela dominical…). Lo que me gustaría es animaros a venir , visitar y colaborar con el 
trabajo aquí, aun tenemos muchas cosas que hacer.  

Y dar las gracias a todas las personas que sostienen el proyecto orando, o colaborando 
desde donde viven. Es así, entre todos que Dios va haciendo su obra. 

MOTIVOS DE ORACION 

1. Por el proceso de Tutela de Helia, que Dios guie cada paso y nos de sabiduría para 
saber cómo hacer y que no sea un proceso muy largo. 

2. Por Cecilia, que su abuela pueda dejar la bebida, conocer a Dios y comenzar a cui-
dar y amar a su nieta. Que la abuela no le impida venir al centro. 

3. Por el proyecto de costura, el nuevo comienzo, que esta vez podamos ver resulta-
dos.  Sabiduría para encontrar a la persona que va a dirigir el proyecto. 

4.  Por las personas nuevas que han entrado a trabajar este año en el equipo, que 
puedan entender bien la visión de centro y sigamos estando unidos. 

5. Por los recursos económicos del centro, que Dios vaya supliendo para que podamos 
seguir ampliando el proyecto, y aumentar el número de niños. 

 

Mas información en: 

www.misionea.com 

www.ebm-international.org 

Facebook: SEKELEKA mozambique 

MOTIVOS DE  GRATITUD 

1. Gracias a Dios por cada una de las personas que de alguna manera y lugar colabora 
con el proyecto. 

2. Doy gracias por el privilegio de ser parte de este proyecto, y de servir aquí. Tam-
bién por su provisión en todas las áreas de mi vida. 

3. Doy gracias a por mi iglesia, por su apoyo y la paciencia que están teniendo. 

4. Gracias por cada uno de los niños que están en el proyecto y que aportan cosas 
increíbles a nuestras vidas. 

CENTRO SOCIAL DE INTEGRACION—SEKELEKA 


